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LUIS CENCILLO

Luis Cencillo nació en Madrid, el 12 de
Enero de 1923, en el madrileño barrio de
Chamberí, en el seno de una familia 
acomodada. Los ocho nombres con que
fue bautizado Luis, Francisco, José, Jesús, 
Alfredo, Juan, Horacio, Tadeo, parece
que anunciaban su multifacética biogra-
fía. 

Doctor en Filología, Licenciado en Filo-
sofía, Derecho, Teología, Diplomado en
Psicología, Antropólogo, Psicoterapeuta
y Escritor. Son siete precisamente las dis-
ciplinas y fue un maestro en todas con ex-
cepción del Derecho, al que no se dedicó.
A todas las demás contribuyó con origi-
nales y valiosas aportaciones. Además
pintaba, escribió poesía y varias obras de
teatro. Fue un hombre de gran sensibili-
dad, elegancia y buen gusto. Falleció en
Madrid, el 25 de junio de 2008.

*  *  *

Obras del autor en Manuscritos

- Los sueños y sus verdades.

- Eficacia de una terapia dinámica (en 
versión dialytica).

La ignorancia lúcida
Luis Cencillo

El sello editorial Insight de la Editorial
Manuscritos, invita a la toma de concien-
cia del lector, a la reflexión y al autocono-
cimiento a través de los diversos libros
que la componen. 

Hemos querido que el primer título, La
ignorancia lúcida, sea un pequeño home-
naje a Luis Cencillo, amigo y maestro
para muchos de nosotros.

Otras obras en Manuscritos

De lo dionisiaco a lo demoniaco. 
Psicoanálisis de la culpa, el miedo y otros
sentimientos.
Javier Castillo Colomer

Cómo psicoanalizamos. 
Javier Castillo & Raimundo Guerra

Descubriendo a los ángeles. 
Una perspectiva sufí.
Sheikh Hisham Kabbani

Oliva Sabuco: filosofía y salud.
Eduardo Ruiz Jaren

Escritos encontrados de filosofía antigua.
Gabriel Sánchez Moreno.

www.editorialmanuscritos.com
info@editorialmanuscritos.com

Esta autobiografía refleja un hombre, un ideal y un destino.
Fue escrita por una de las mentes más penetrantes del último

siglo, Luis Cencillo Ramírez (1923-2008), hacia el final de su vida,
con la conciencia de la muerte cercana. Es una obra inconclusa, pues
falleció sin haberla terminado, mas sin el estilo convencional de las
autobiografías habituales. Nos relata sin tapujos vivencias funda-
mentales, con sus mieles y sinsabores, profundas disecciones psico-
lógicas, reflexiones filosóficas y sapienciales, además del trasfondo
mental que le guió a lo largo de su vida. En ella nos presenta su pro-
ductiva obra entre las mentalidades de la época que le tocó vivir y
sufrir, las penalidades en sus relaciones humanas y algunas de las
anécdotas que marcaron su excepcional modo de vida.

Su amor a la verdad y su altruismo le hicieron pasar por situa-
ciones muy dolorosas en su vida. Aún así desarrolló una fortaleza in-
terior, a la par que una extraordinaria producción intelectual y una
actividad docente vocacional que, unido a su deseo profundo de co-
nocer, tenacidad y capacidad de trabajo, elegancia, sensibilidad, ge-
nerosidad y sencillez de que hacía gala, ponen de manifiesto un estilo
de vida. 
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